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6 月 1 日、障害者福祉サービス事業所｢麦のゆめ｣の開設！ 

いよいよ、GW 明けに引っ越しが始まります！ 
障害者福祉サービス事業所｢麦のゆめ｣の開所まで 1 ヵ月を切りました。ゴールデンウィーク明け

には改修工事も終わり、引っ越しが始まります。特に 5 月 14 日から製菓製パンの厨房設備を移設

し、製造が再開できるのは 5 月 24 日頃になります。日頃より、「麦のゆめ｣のパンやお饅頭をご愛

顧頂いていますお客様には商品の供給がストップするなどご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解と

ご協力をお願いします。6 月 1 日からは、新たな事業所として榛東ふるさと公園の中にて営業を開

始しますので、引続きのご愛顧よろしくお願い致します。 
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ｽﾇｰﾋﾟｰ柄の壁紙が張られた更衣室 

 
これから厨房機器が移設される菓子厨房 

 
旧 JA 農畜産物直売所をお借りします 

 
お洒落な壁紙が張られた多目的室 

 

広々とした包装室もあります 

 
日当たりのいい事務スペース 

只今、｢麦のゆめ｣の新規の利用者を募集中！体験・見学も受付中！ 
 榛名山の麓、緑豊かな榛東ふるさと公園の中にある 

パンやお菓子の工房で一緒に働きませんか？ 
   勤 務 日  月・火・木・金・土・日（水曜日は公園の閉園日になります） 
   勤務時間  ９：００～１６：００ 
   おしごと  パンやお菓子作り、商品の包装、配達、ｲﾍﾞﾝﾄ販売や移動販売 
         榛東ふるさと館(軽食・喫茶)での調理補助や接客 など 
   募集対象  障害者手帳をお持ちの方や障害者福祉サービスの受給を受けている方で、 
         障害の状態等により一般企業への就労が困難だけど、仕事をしたい方や 

これから一般企業への就労を目指し、就労訓練や準備をしたい方など。 
   工  賃  時給１００円～２５０円 (新事業所の開設により更なる工賃 UP を目指します) 

そ の 他  送迎サービスを利用して、通所が出来ます。 

 



ヤマト福祉財団｢楠元塾｣の事業所見学がありました！ 
 4 月 12 日(木)、13 日(金)の二日間に渡り、ヤマト福祉財団｢夢のかけ橋・実践塾｣の配食サービス

実践塾｢楠元塾｣の事業所見学が行われました。当日は、宮崎県都城市から塾長の楠元さん(社会福法

人キャンバスの会)、ヤマト福祉財団より常務理事の早川さん、当法人職員をはじめとする全国の塾

生の有志が集まりました。 
 1 日目は、やはり｢楠元塾｣の塾生になっている栃木市の障がい者福祉サービス事業所｢海がめ物

語｣を見学しました。朝 8 時過ぎに現地に集合し、お弁当の仕込みから配膳までの作業を厨房の中や

外から見学をしました。見学中は、楠元さん、早川さん、そして、塾生たちが質問をしたりしなが

ら、作業の流れ、段取り、厨房設備、衛生面など様々な観点から改善点を探してゆきます。 
｢海がめ物語｣さんは、まだお弁当事業を始めて半年ほどですが、手作りのお弁当が好評であっと

いう間に 70 食ほどに注文が増えたそうです。しかし、まだ、量産に対応できず注文数をセーブし

ているそうで、こうした状況を打破するために入塾したそうです。そのお弁当は手作りで盛付も美

味しそうで、しかも 400 円と安く、これなら注文が殺到してもおかしくないと思える内容でした。

実際に、お弁当をお昼に頂きましたがとても美味しいものでした。 
昼食後は、見学中にカメラで撮った作業の様子をプロジェクターで映しながら、意見交換会をお

弁当作りの中心職員と理事長さんを交えて行いました。楠元さんや早川さんから様々な改善点が挙

げられます。それらは、すぐにできるものや新たに機器の投入が必要な物など様々あります。日々

の忙しさの中で気づけない事を教えてもらうことで明日からでも変わることができると実感できる

内容でした。これからの｢海がめ物語｣さんの飛躍が楽しみです。 
 2 日目は、いよいよ群馬に場所を移して｢キッチンハウスみやま｣の見学でした。昨日と同様に朝

からお弁当の製造過程を見学して、昼食後に意見交換会を行いました。 
 ｢キッチンハウスみやま｣は、宅配弁当事業を始めて 13 年が経過しました。数年前までは順調に

売り上げも右肩上がりで伸ばし、毎日 200 食から 300 食のお弁当を製造し、年間売上も 3000 万円

に届きそうなところまできました。しかし、近年、売上は微増であり、地域で新しいお弁当屋さん

も競合が出てきて、危機感を感じていました。平成 29 年度の工賃も月額平均 22,677 円で昨年より

1,000 円ほど下がりました。何か今、手を打たないと利用者の工賃を向上することや事業所の運営

も危ぶまれるとの思いで入塾を決めました。 
 今回の入塾にあたり｢キッチンハウスみやま｣の目標は、2 年間で 1 日の注文食数を 500 食に伸ば

し、売上も 5000 万、工賃は月額平均 40,000 円を目指します。これまでは今のスタイルでは、1 日

300 食が製造の限界と感じていましたが、目標達成には更なる増産が求められます。意見交換会で

は、作業の仕方、メニューのコンセプト、弁当箱、厨房のレイアウトなど、様々なアイデアを頂く

ことができました。「キッチンハウスみやま」は、今回の見学会をきっかけに、職員で目標を共有

し、既存のやり方に拘らず、チャレンジ精神で目標達成に挑みます。 
●障がい者福祉サービス事業所｢海がめ物語｣(栃木市) 
 
 
 
 
 
 
    



●キッチンハウスみやまの見学 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

日程：毎週火曜日 

時間：13 時 30 分～15 時くらいまで 

場所：第 2 会議室(本部棟２階) 

対象：ピアサポーターもしくは 

精神的な病をもっていて、ピアサポートに興味がある人 

 
                   

【連 絡 先】                 
ワークハウスみやま   担当：峰岸 
℡ 027-372-9500 E-mail:whm@npo-yamanami.jp 
キッチンハウスみやま 担当：飯野 
℡ 0279-54-5817 E-mail:khm@npo-yamanami.jp 

 

 

   

あなたもｸﾞﾙｰﾌﾟﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

に参加しませんか？ 

病気の付合い方 

仲間作り、色々なテ

ーマに取組んでます 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

新年度(平成 30 年)度賛助会員募集中！ 
 「山脈」の設立趣旨に賛同し、私達の活動を応援してくれる方を募集します。一口 2,000 円で何口でもか

まいません。昨年に引続き、皆様の温かいご理解とご支援を宜しくお願い致します。 
賛助会員 年会費 2,000 円(一口) 

発 行   特定非営利活動法人 山 脈   理事長 笹澤 繁男 

      住  所：群馬県北群馬郡吉岡町大字南下 983-2(みやま工房内) 
      電  話：0279－54－2947 FAX：0279－54－9171 
      E-mail ：rep@npo-yamanami.jp 
      URL  ：http://www.npo-yamanami.jp/ 
            運営施設  就労継続支援 B 型事業所｢みやま工房｣ 

就労継続支援 B 型事業所「キッチンハウスみやま」 
多機能型事業所(生活訓練・就労継続支援 B 型)ワークハウスみやま 

              グループホーム｢ハーモニーやまなみ｣1 号・2 号・3 号・4 号・5 号・6 号 
(文責：笹澤賢一) 

法人からのご案内 

法人の最新情報は下記のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでご覧になれます！ 

レクリエーションのご案内 

絵 画 教 室  
日 時：5 月 16 日(水) 14：00～15：00 
場 所：みやま工房 事務棟 2 階 会議室 
参加費：200 円 材料費等 
初心者でも参加できます。興味のある方は、是非、

ご参加下さい。  
 


