
 

 

  

    

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

第２回 やまなみ 秋の大運動会が開催されました！ 

１０月５日（土）、第２回やまなみ大運動会が開催されました。今年の運動会のテーマは「全員主役、やまなみう

んどうかい」そして、「明るく楽しく元気よく」です。当日はあいにくの雨模様でしたが、どの競技も白熱した熱戦

が繰り広げられ大いに盛り上がりました。 

今回の競技は、「みやま工房」、「キッチンハウスみやま」、「麦のゆめ」、「ハーモニーやまなみ」の事業所対抗で競 

い合う「パン喰い競争」、「ボーリング」、「輪投げ」、「黒ひげ危機一髪」、「風船バレー」と、利用者、役職員の全員

が参加する「じゃんけん大会」がありました。事業所対抗戦では、激戦を見事勝ち抜き「ハーモニーやまなみ」が

優勝しました。総合得点は、第一位が「ハーモニーやまなみ」で５０５点、第二位が「キッチンハウスみやま」で

４８０点、第三位が「みやま工房」で４６５点、第四位が「麦のゆめ」で４４５点と非常に接戦でした。 

昼食後は、各事業所が歌やダンスなどを披露するパフォーマンス大会です。パフォーマンスを披露した利用者さ 

ん達は、昼休みを使ったりして練習を重ねてきました。その熱演に観客から多くの拍手が湧きました！ 

利用者、そして、役職員、たくさんの笑顔がみられる運動会になりました。また、来年も期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    「居場所」・「仲間作りの場」も就労継続支援 B 型の魅力です。 

    今年、全国精神障害者地域生活支援協議会「あみ」が実施した当事者アンケートでは、就労継続支援 B型などの

「働く場のある施設」は、働く場だけではなく、「居場所」、「仲間作りの場」、「みんなで応援しあう場」であるとい

う設問に対して８５．３％の方が「そう思う（64.3％）」、「ややそう思う（21.0％）」と答えています。 

    運動会に参加している利用者さん達の生き生きした顔を見ていて、このアンケートについて思い出しました。も

ちろん働くことで経済的な自立や社会参加を支援することは就労継続支援 B 型の重要な役割です。国も工賃向上の

旗を振り就労継続支援 B型を「働く場」に位置づけています。しかし、利用者さんの趣味や仲間作りなどの日常生

活から伺える「そのひとらしさ」を支援することも福祉的立場からするととても大切な支援です。山脈は、「仕事も

一生懸命、趣味や遊びも一生懸命」をモットーに就労継続支援 B 型の魅力を広げて行きたいと思います。 

山脈ニュース 
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令和６年度賛助会員募集中！ 

 「山脈」の設立趣旨に賛同し、私達の活動を応援してくれる方を募集します。一口 2,000 円で何口でもか

まいません。昨年に引続き、皆様の温かいご理解とご支援を宜しくお願い致します。 

賛助会員 年会費 2,000 円(一口) 

山脈ニュースをお届けします 

賛助会員になられた方には、毎月、当法人の活動の内容をお伝えする｢山脈ニュース｣をお届けします。 

発 行   特定非営利活動法人 山 脈   理事長 笹澤 賢一 

      住  所：〒370-3604 群馬県北群馬郡吉岡町大字南下 983-2 

      電  話：0279－54－2947 FAX：0279－54－9171 

      E-mail ：rep@npo-yamanami.jp 

      URL  ：http://www.npo-yamanami.jp/ 

            運  営   就労継続支援Ｂ型事業所「みやま工房｣ 

就労継続支援Ｂ型事業所「麦のゆめ｣ 

就労継続支援Ｂ型事業所「キッチンハウスみやま」 

          グループホーム｢ハーモニーやまなみ｣1号・2号・3号・5号・6 号 

(文責：笹澤賢一) 

 

Information 

正規職員・パート職員を急募！ 

   仕事内容、給与、待遇など募集に関する詳細は、法人事務局までお問合せ下さい。 

  １．みやま工房（就労継続支援 B 型） 職業指導員募集  野菜など農作業、パソコン解体など！ 

  【仕 事】農作業やパソコン解体作業、利用者への作業指導、利用者の支援記録などの事務業務など 

  【勤 務】（正規職員）８時から１７時（昼休憩１時間） 

（パート職員）８時から１７時の内の６時間～８時間（昼休憩１時間）  

【休 日】週休二日制（土日祝日） 但し、月２回程度土曜出勤あり 

  ２．法人事務局 事務職員募集  経理・総務事務全般！経験者歓迎！ 

  【仕 事】経理、労務、庶務など総務業務全般 

  【勤 務】（正規職員）８時から１７時（昼休憩１時間） 

（パート職員）８時から１７時の内の６時間～８時間（昼休憩１時間）  

【休 日】週休二日制（土日祝日） 

３．キッチンハウスみやま（就労継続支援 B 型）職業指導員  宅配弁当のお仕事です！ 

【仕 事】調理補助、配膳、配達、利用者への作業指導 

【勤 務】（パ）７時から１６時の内の６時間～８時間（昼休憩１時間） 月１回程度、早出出勤あり。 

【休 日】週休二日制（土日祝日）  

４．ハーモニーやまなみ（グループホーム） 世話人さん募集  中抜け勤務で効率よく働けます！ 

  【仕 事】朝食・夕食の食事提供、衛生管理、健康管理・金銭管理、相談支援、記録等 

  【勤 務】（パート職員）朝７時から１０時、夕１５時から１９時 計７時間 ※中抜けあり 

勤務日数は月１５日程度（ローテーション勤務） 

 
 

優勝 ハーモニーやまなみ 

 

準優勝 キッチンハウスみやま 

 

第３位 みやま工房 

 

第４位 麦のゆめ 

 

昨年優勝者のトロフィーの返還 

 

４事業所の代表による選手宣誓 
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● 意外と難しいパン食い競争 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ペットボトルを使って室内ボーリング 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 高得点が続出した輪投げ 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ハラハラドキドキ、黒ひげ危機一髪 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ラリーが何回続くか、風船バレー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 全員参加でじゃんけん大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

● みんな笑顔、ランチタイム 

 

 

 

 

 

 

 

 

● みんなが主役、パフォーマンス大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの笑顔がとても素敵でした！来年の運動会が楽しみですね！ 

   

   

   

   

   

   

   

   

  

  

 

 


